
T3 Bán hẹp bao quy đầu là gì? Những vấn đề
cần biết về bán hẹp bao quy đầu
Các tìm hiểu chỉ ra rằng 0,2% trẻ em từ 4 tháng tới 12 tuổi chưa cắt bao da quy đầu sẽ mắc chứng
bán hẹp bao quy đầu. Đối với những đối tượng chưa cắt da quy đầu từ 16 độ tuổi trở đến, tỷ lệ này
tăng mạnh 1%. Bán hẹp bao quy đầu ít thường gặp hơn các khúc mắc về bao da quy đầu khác phổ
biến ở trẻ em. Tuy vậy bán hẹp bao quy đầu có thể là một tình trạng cấp cứu ví như liệu có sự thắt
nghẹt đầu dương vật dẫn tới thiếu máu đầu dương vật.

Tìm hiểu tổng quan bao quy đầu hẹp nhẹ
Bán hẹp bao quy đầu phổ biến ở đấng mày râu chưa cắt bao quy đầu, hay đã cắt bao quy đầu nhưng
mà tiểu phẫu không tận gốc. Bao quy đầu hẹp nhẹ tạo thành lúc bao da quy đầu mất đi có khả năng
kéo về phía trước ở trên đầu "cậu bé". Việc này làm cho bao quy đầu bị kẹt, gây ra làm chậm hay
ngừng lưu số lượng huyết tới quy đầu. Tình trạng kẹt này có thể dẫn đến những ảnh hưởng nghiêm
trọng nguy hại đến khả năng sinh sản hay tính mệnh trường hợp đừng nên thắc mắc đúng mức.

Bán hẹp bao quy đầu nên được phân loại mang hẹp bao quy đầu. Bệnh hẹp bao quy đầu là tình trạng
bao da quy đầu chưa thể tụt xuống triệt để đầu "cậu bé" được nữa. Bán hẹp bao quy đầu lại là hiện
tượng ảnh hưởng bắt buộc được khắc phục nhanh chóng do khả năng kẹt đầu "cậu nhỏ" của nó.

Nếu một dải thắt của da bao quy đầu được để ở phía dưới đầu "cậu bé" trong một thời gian lớn, nó có
khả năng gây ra suy nhược xác suất dẫn lưu mạch máu cũng như bạch máu tại đầu tiên xa, cũng như
giảm sút lưu lượng huyết động mạch tới đầu dương vật. Lưu số lượng huyết động mạch có khả năng
gặp phải ảnh hưởng trong vài giờ đến vài ba ngày. Sự biến đổi này cuối cùng có thể gây nên thiếu
huyết cục bộ rõ rệt cùng với khả năng hoại tử quy đầu.

Triệu chứng bán hẹp bao quy đầu
Những dấu hiệu của bao quy đầu hẹp nhẹ bao gồm:

Không thể kéo da bao quy đầu về phía trước qua đầu "cậu nhỏ" Dù từng cố hết sức.

Đau đớn đầu "cậu nhỏ".
Sưng.
Đổi màu (màu xanh hay tím) phần quy đầu.

Ảnh hưởng của bao quy đầu hẹp nhẹ mang tính mệnh

Bán hẹp bao quy đầu là tình hình bao quy đầu mắc phải bị kẹt phía sau vành dương vật. Điều đó có
thể dẫn đến bóp nghẹt đầu dương vật cùng với tổn thương tĩnh mạch gây nên cảm giác đau, căng
mao mạch ở ban đầu xa, phù nề cùng với đặc biệt hoại tử.

Nguy hại có thể gặp lúc bị bao quy đầu hẹp nhẹ

Bao quy đầu hẹp nhẹ có khả năng biến chứng nếu đừng nên chữa tức thì. Tình trạng này có khả năng
giảm thiểu lưu lượng máu tới "cậu nhỏ", khiến những mô bị thiếu oxy. Lúc Điều đó xảy ra, chứng bao
quy đầu hẹp nhẹ có khả năng dẫn đến:

Nhiễm trùng nặng;



Thương tổn mới đầu dương vật;
Hoại tử hay chết mô, dẫn đến mất đầu "cậu nhỏ".

Khi nào buộc phải bắt gặp bác sĩ?

Bệnh nhân luôn thì có dấu hiệu đau cũng như sưng "cậu bé" song cơn đau chẳng phải khi nào cũng
tạo thành ở đối tượng liệu có bao quy đầu hẹp nhẹ. Đôi khi đầu "cậu nhỏ" cũng như da bao quy đầu
hay phì đại cũng như sung máu rõ rệt, tuy nhiên thân "cậu bé" sắp lại mềm cùng với chưa có gì nổi
bật. Liệu có lúc lại liệu có một dải mô thắt chặt và hay trở ngại vấn đề kéo bao da quy đầu xuống đầu
"cậu nhỏ" một bí quyết đơn giản với tay. Bạn hãy tới bệnh viện thì có chất lượng được được chữa trị
tức khắc thời điểm thì có một trong số triệu chứng nói trên kia.
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Thời gian thì có bất cứ biểu hiện nào kể phía trên, bạn hoặc đến thấy chuyên gia tức khắc

Nguyên nhân bán hẹp bao quy đầu
Bao quy đầu hẹp nhẹ luôn diễn ra nhất thời gian các thành viên y học quên kéo da bao quy đầu trở
lại địa điểm bình thường dưới thời điểm khám hoặc làm cho phẫu thuật đặt sonde lỗ sáo.

Các lý do không giống của bao quy đầu hẹp nhẹ bao gồm:

Nhiễm trùng trùng;

Chấn thương ở khu vực sinh dục;
Kéo da bao quy đầu lại quá mạnh;
Da bao quy đầu chặt hơn bình thường;
Bao quy đầu không được kéo lại trong không lâu lớn.

Người nào có nguy cơ nhiễm bệnh bán hẹp bao quy đầu?

Các người bệnh có nguy cơ mắc chứng bán hẹp bao quy đầu là các phái mạnh không cắt bao da quy
đầu hoặc trẻ tôi trai và đấng mày râu lớn độ tuổi.

Nguyên nhân khiến cho tăng khả năng mắc phải bao quy đầu hẹp nhẹ

Những nguyên nhân làm cho tăng nguy cơ mắc chứng bán hẹp bao quy đầu là:

Đặt ống thông tiểu, đặt dụng cụ;

Rửa ráy "cậu bé" không đúng;
Các thủ thuật khác gần đây;
Đều đặn kéo bao da quy đầu xuống;
Ở các người phái mạnh chưa quá cắt bao da quy đầu và các người có thể không nên cắt bao
quy đầu đúng bí quyết.

Chưa được cắt bao quy đầu là tác nhân khả năng dẫn đến bao quy đầu hẹp nhẹ

Cách kiểm tra và phỏng đoán bao quy đầu hẹp nhẹ

Bạn có khả năng sẽ nhận thấy rằng dương vật của bạn hay dương vật của con bạn gặp phải phồng to
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hay không dễ chịu. Trong trường hợp đó, các bác sỹ của bạn có thể phỏng đoán bao quy đầu hẹp nhẹ
bằng việc xét nghiệm "cậu bé", bên cạnh đó họ sẽ hỏi bạn về những dấu hiệu cũng như bất kỳ khúc
mắc nào khác mà bạn có thể gặp phải sở hữu "cậu bé" hoặc bao quy đầu.

Thời điểm đánh giá một người bệnh mắc bao quy đầu hẹp nhẹ, tiền sử bệnh lý là vô cùng cần thiết.
Tiền sử này gồm bất kỳ lần đặt ống thông tiểu, thiết bị, vệ sinh "cậu nhỏ" hoặc những phẫu thuật
không giống thời gian này. Bệnh nhân sẽ được hỏi về vấn đề làm sạch "cậu bé" đều đặn hoặc không
và liệu bệnh nhân hay bệnh nhân giúp đỡ có thường xuyên kéo bao quy đầu xuống vì bất kỳ lý do gì
không. Cũng cần hỏi coi người bệnh đã cắt bao da quy đầu hoặc chưa cắt bao quy đầu.

Vẫn có tình huống phát triển bao quy đầu hẹp nhẹ ở bệnh nhân đã từng cắt bao da quy đầu trước đó
ví như thủ thuật cắt bao quy đầu không tận gốc. Nguyên nhân có thể là do bệnh nhân cho rằng mình
đã cắt da quy đầu trong khi thật quá trình họ chưa cắt hoặc chỗ da quy đầu còn sót lại nhiều Dù đã
từng cắt bao da quy đầu.

Y bác sĩ sẽ thông qua thông tin bệnh sử đã có thể đưa ra phỏng đoán, tuy vậy ví như chưa điển hình
để chẩn đoán bệnh lý, vấn đề thăm khám sức khỏe trực tiếp vô cùng nhu yếu trong phỏng đoán. Vấn
đề thăm khám buộc phải phổ biến tới dương vật, bao quy đầu cũng như ống thông lỗ tiểu. Đầu dương
vật có màu phấn hồng cho nhòm thấy nguồn cung ứng máu hơi tốt, ví như liệu có màu thẫm, nhợt
mờ, hơi xanh hoặc đen cho thấy có thể không đủ máu sỏi bộ hoặc nguy hiểm nhất hoại tử.

Giả dụ đã từng đặt ống thông Foley, bạn nên coi lại lý do tại sao nên đặt ống thông và liệu có bất kỳ
phức tạp nào bị thời gian đặt ống thông hoặc không trước lúc tháo ống thông để giảm thiểu biến
chứng không nguyện vọng do tháo ống,...

Cách trị bán hẹp bao quy đầu tác dụng tốt

Chứng bao quy đầu hẹp nhẹ nhẹ, không nguy hiểm có thể được chữa trị với tay, thường không cần
dùng thuốc ngủ hay giảm sút đau đớn. Những trường hợp không dễ hay phức tạp hơn có thể nên dẫn
đến tê ở vùng với phương pháp chặn "cậu bé" ở phần vùng eo lưng dương vật tất nhiên thuốc giảm
đau đớn toàn thân hoặc an thần tùy vào thủ thuật. Một số phương pháp thu bé thủ công hoặc sửa
chữa mổ nghe nói tới đó là sau:

Bóp đầu "cậu bé"

Phương pháp này giúp da bao quy đầu vận động trở lại ở trên đầu "cậu bé". Y bác sĩ sẽ có thể dùng
các biện pháp suy giảm sưng để việc đưa bao quy đầu "cậu nhỏ" về địa điểm cũ không làm bạn đau
đớn. Phương thức điều trị sẽ khác nhau tùy thuộc đến tuổi cũng đó là cấp độ nghiêm trọng của bệnh
nhân mắc. Nói chung, bước thứ nhất trong chữa trị bệnh bán hẹp bao quy đầu là giảm sút sưng to để
giảm sút đau. Bác sĩ của bạn có khả năng làm cho như là sau:

Chườm đá đến chổ sưng đau;

Quấn băng chặt quanh dương vật;
Sử dụng kim để rút mủ hoặc máu;
Tiêm hyaluronidase.

Dưới khi giảm sút sưng, chuyên gia sẽ nhẹ nhàng bóp đầu dương vật, ngoài ra kéo bao da quy đầu
xuống đúng nơi của nó. Nhiều khi Việc này có khả năng rất đau đớn (mặc Mặc dù tình huống này cực
kỳ hiếm), bạn sẽ được giúp dùng kháng sinh suy giảm cảm giác đau trước thời gian bắt ban đầu tiểu
phẫu. Một số thuốc giảm đau có khả năng được dùng bao gồm thuốc dẫn tới mê, phong bế thần kinh
hoặc thuốc mê đàng sử dụng. Trong suốt công đoạn này, bác sĩ cũng sẽ sử dụng hoạt chất xoa trơn



dương vật và bao quy đầu để phẫu thuật được tiến hành nhẹ nhàng nhất.

Tiểu phẩu

Mặt khác còn liệu có những cách thức giải phẩu khác thí dụ tiểu phẩu cắt bao da quy đầu để mẫu
phá một phần hay toàn bộ bao da quy đầu. Bán hẹp bao quy đầu có thể tái phát tương đối dài. Vì vậy,
những chuyên gia có khả năng yêu cầu cắt bao da quy đầu trường hợp thiết yếu. Trường hợp bạn
không hề là người bệnh khoa học để cắt da quy đầu, tiểu phẫu rạch bao da quy đầu cũng có thể cho
ngăn chặn tái phát trong tương lai.

Mổ chữa trị bán hẹp bao quy đầu hay đem đến tác dụng tốt lớn

Thiếu máu viêm bộ dẫn tới hoại tử khu vực đầu "cậu bé" và niệu đạo xa. Giải quyết 1 biến chứng
nặng đó là vậy của chứng bao quy đầu bị hẹp hay là cắt phá một phần dương vật, mổ bỏ quy đầu
và/hoặc phẫu thuật phá mô dương vật bị hoại tử. Dạo này, điều trị bảo tồn một trường hợp hoại tử
đầu dương vật bởi bao quy đầu bị hẹp tại 1 bệnh nhân 25 độ tuổi từng được mô tả sở hữu bí quyết
đặt vòi dẫn lưu ở trên mu và tiểu phẩu cắt phá cẩn thận, mang lại hiệu quả hơi uy tín mà không cần
phẫu thuật bỏ dương vật.

Kháng sinh

Các bác sĩ cũng có khả năng kê đơn thuốc để điều trị nhiễm khuẩn giả dụ cần thiết.

Chế độ sinh hoạt & ngăn chặn bao quy đầu hẹp nhẹ

Các thói quen sống có thể cho bạn giảm thiểu diễn tiến của bao quy đầu hẹp
nhẹ

Chính sách sinh hoạt: Điều nhu yếu là mọi các thành viên chăm sóc đều đặn thay thế ống thông
Foley đưa da bao quy đầu về chổ đúng thời gian chấm dứt tiểu phẫu để phòng tránh quá trình tăng
trưởng của chứng bao quy đầu hẹp nhẹ.

Chính sách dinh dưỡng: người bệnh buộc phải có chế độ ăn uống khoa học cùng với gần như dưỡng
chất dưới quá trình chỉ dẫn của các chuyên gia y tế.

Bí quyết ngăn ngừa bán hẹp bao quy đầu tác dụng tốt

Cắt bao quy đầu triệt để có khả năng phòng ngừa bao quy đầu hẹp nhẹ. Nếu bạn không cắt bao da
quy đầu, có thể phòng tránh bán hẹp bao quy đầu bằng cách sau:

Làm sạch uy tín và làm cho sạch đầu "cậu nhỏ" đều đặn.

Rất hay đặt da bao quy đầu trở lại trên kia quy đầu dưới lúc khiến cho sạch sẽ, quan hệ hoặc
tiểu tiện.
Giữ gìn rửa ráy cơ quan sinh dục bên cạnh cho làm giảm ảnh hưởng của bán hẹp bao quy đầu.
Giữ gìn rằng thành viên y học đã kéo bao quy đầu trở lại khu vực thông thường dưới thời điểm
khám hay khiến tiểu phẫu.
Không bao giờ để bao da quy đầu phía dưới đầu "cậu bé" trong thời điểm dài.

 


